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à compléter par le stagiaire à l’intention de son formateur 
                 

     

Ce que je réussis bien  

 Activités extrascolaires : 

Manuelles:   ………………………………………………………………………………………………… 

Artistiques : ………………………………………………………………………………………………... 

Sportives : ………………………………………………………………………………………………..  

Passe-temps préférés : ……………………………………………………………………………………. 

 

 Activités  scolaires (y compris EPS, arts plastiques, musique...) 

Mes matières préférées : …………………………………………………………………………………… 

Les matières où je réussis le mieux : ………………………………………………………………………..

 …………..…………………………………………………………………………………………... 

Mes points forts : …………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………… 

Ce que je réussis moins bien 

Consigne : Après avoir lu toutes les propositions ci-dessous, j’entoure le N° de 5 propositions dans 

lesquelles je me reconnais et que je souhaite travailler durant le stage. 

1. Je ne suis pas motivé (e) 

2. Je suis mal en classe 

3. Je n'arrive pas à m'exprimer à l'oral 

4. Il m'est difficile de me mettre au travail 

5. J’ai des difficultés à me concentrer 

6. Je n'arrive pas à apprendre par cœur 

7. Je sais les règles, mais je ne pense pas à les 

appliquer 

8. Je sais mes cours, mais je ne sais pas faire 

les exercices  

9. Je comprends les exercices en classe, mais  

je ne sais pas les refaire à la maison 

10. Je sais mes leçons à la maison. je ne les sais 

plus à l'école 

11. Je révise mais le jour du contrôle je ne sais 

plus rien 

12. Je trouve les résultats justes, mais après 

l'interrogation 

13. Quand j’ai compris, je pense que je sais 

14. Je ne respecte pas les consignes 

15. Je ne comprends pas les consignes 

16. Je fais des fautes en orthographe d'usage 

17. Je fais des fautes d’orthographe 

grammaticale 

18. Je manque de vocabulaire 

19. J'ai des difficultés à faire un plan  

20. J'ai du mal à trouver des idées 

21. Je ne sais pas développer mes idées 

22. J’ai beaucoup d’idées mais je ne sais ni les 

trier ni les organiser 

23. J'ai tendance à faire des hors sujets 

24. J'ai des difficultés à réaliser des mouvements 

en EPS 

25. Je suis lent à démarrer un devoir 

26. Je suis trop lent et ne finis pas mes devoirs 

27. J'ai peur de ne pas y arriver 

28. Je travaille beaucoup mais ne suis pas 

content de mes résultats 

29. Je ne sais pas comment m’organiser dans 

mon travail. 
 

 autres difficultés que je rencontre et qui ne sont pas décrites ci-dessus : 
…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

 ce que je viens chercher, ce que j’aimerais trouver durant ce stage : 
…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

Nom :                                                                  Prénom :                                        Classe actuelle :                                                               

                                                                          

 

 

 


